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Cantan unas
variedades de “El
Viejo Granjero”.
¿Él tiene una granja?
¿Un zoológico? 
¿Un acuario?
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Habla sobre las
cosas que le hacen
feliz.
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Dibuja a su
animal favorito.

Fomenta la
imaginación
dejando que su
hijo cree y juegue
por su cuenta.
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Se turnan haciendo
sonidos de animales.
Adivinan cuál animal
están imitando.
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Aplauda al ritmo
de una canción.
Esto enseña el
concepto
matemático de
los patrone

Ponga un cuarto de
taza de agua en una
bolsa plástica, sélela y
pégue la en una
ventana con cinta
adhesiva. ¡Observe el
agua!

Canta canciones
durante las tareas
diarias. ¿Te estás
lavando las
manos? ¡Hay una
canción para eso!

Leen un libro de
Rosemary Wells.

Juega un juego
sencillo de
asociación con
objetos de la
casa.

Lee un libro sobre el
clima.

Usa linternas con niños
pequeños. Es una
actividad sensorial
divertida que
desarrolla habilidades
cognitivas.

Habla de lo que
compras en el
supermercado.

Canta “La araña
pequeñita”.

Visita la biblioteca y
saca prestado un
libro elegido por tu
hijo/a.

Practica escribiendo
la letra S de
septiembre. ¿Qué
otras palabras
empiezan con S?

Deja que tu hijo
doble las toallitas
por la mitad y luego
otra vez por la
mitad.

Lee un libro que
contenga varios
animales. Señala las
similitudes y las
diferencias.

Imagina que tu casa
es un hotel. Empieza
en una habitación y
pide a tu hijo que
“registre” a toda la
familia en el hotel.

¡Feliz primer día del
otoño! Dan un
paseo y cuentan la
cantidad de objetos
amarillos que vean.

¿Qué pasa cuando
mezclas vinagre y
bicarbonato de
sodio?

Dile a tu hijo qué
cualidad tiene que
te hace sentir
orgulloso/a de él o
ella.

Del 15 de septiembre
al 15 de octubre es el
Mes de la Herencia
Hispana. ¡Lee un libro
de un autor hispano!

Proporciona una
variedad de
materiales para
fomentar el dibujo y
el garabateo.

Juega a 'Veo, veo'
en la casa o en el
carro.

Juega con tazas
medidoras en la tina
del baño. 

Dan un paseo afuera.
¿Pueden encontrar
unas hojas que
hayan cambiado de
color?

Pinta un retrato con
su hijo y mezclan
colores para crear
colores nuevos.
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Canta con tu hijo. ¡A
ellos no les importa
si no alcanzas las
notas altas!

DOMINGO VIERNES


	SEPTIEMBRE 2026  library.nashville.gov/readtorise
	DOMINGO
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES
	SÁBADO


